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aylitk periyodik yayinidir.

INSAN OLMAK

Ug dért ayda bir yazi yaziyorum, ama yine de konu bulmakta zorlaniyorum.

Istiyorum ki yazdigimi okuyanlarda, ozellikle de calisanlarimizda ondan bir seyler

kalsin. Bu yazida insan olmak gibi zor bir konuyu sectim. Bu defa da dncekilerde

oldudu gibi deneyimlerimden, birikimlerimden bir seyler aktarmaya calisacagim.

‘Tam adam’ deriz. ‘Adam gibi adam’ deriz. ‘Vezir oldu ama adam olamadr’ deriz.

Ne anlama gelir bitin bunlar? Tam adam ya da tam insan olunabilir mi?

Sonlandirilabilecek, bitirilebilecek bir stire¢ mi bu? Hayir, insan olmak insanin yasami

boyunca sirdirdiigu, yasadigi siirece bitmeyen bir stireg, bir olus. Anlatiimasi zor.

Icsellestirildigi zaman yasanabilecek bir sey. Deneyimlerimizden, baska
yasanmigliklardan stirekli ders alarak yasamak ve gelecedi ona gore kurgulamak, ok
diisiinmek ve gok dinlemek, az konusmak, dogrunun, iyinin, gtizelin adil olanin
pesinde olmak, sade kendin igin degil, diger insanlar igin de mutluluk getirecek bir

cabanin iginde olacak sekilde yasamak.

Ulkemizden Amerika'ya gidip Amerikali olabilirsiniz. Onlarin bir yemini vardr.

0 yemini eder, ardindan ben Amerikaliyim dersiniz. Hatta herhangi bir etkinlikte
bayrag! kapip en onde kostugunuz, coskunuzu sergilediginiz zaman ¢ok da takdir
gordirsiintiz. Basit bir térenden gecip bir giinde Hristiyan olabilirsiniz. Kelime-i
sahadet getirdiginizde Msliman sayilirsiniz. Bu kadar kolaydir bitin bunlar. Ama
ben artik insan olmaya karar verdim ve insan oldum denilemiyor. Bu is bu kadar
kolay degil.

“Zaman insani degil armudu olgunlastinr” diye yazar N. F. Kisakiirek. Zamanla

insan vezir de olabiliyor. Bir 6lgtide caligmak gerekir, bilgi gerekir, akli kullanmak

da gerekir vezir olmak igin elbette, ama biitlin bunlar gerekli olsa da insan olmak igin,

yeterli olamiyor ne yazik ki. Peki, daha neler gerekir o zaman? Erdemler, arkadaslar.

Algak gonillii olmak, hosgoriilli olmak hak ve adalet duygularini igsellestirmis
olmak, muhtaglara yardim arzusunda olmak, 6zgUr bir sekilde diistinebilmek, verdigi
stzde durmak, kendini bilmek gibi erdemlere sahip olmak gerekiyor. Bu arada sevgiyi

de unutmamak lazim. Sevgisiz insan, kuru bir agaca benzer. Ruhlarimizin da hastaliklari

var. GCogu zaman hastalik diye nitelendirilmeyen kibiri, hasedi, nefreti, dedikoduculugu,

yalani ve bunlarin hepsini besleyen hatta onlarin anasi sayilabilecek tembelligi
sayabiliriz bu konuda. Bunlardan da ruhumuzu arindirmazsak eger, insan olmak

cabamiz eksik kalir. Insan varliginin en onemli anlatimi olan sanatlarla ilgilenmek de

onemlidir. Edebiyatla, mizikle ve firsat buldugumuzda digerleriyle.

Yukarida saydigimiz biittin iyi 6zelliklerin hep daha iyisinin bizde bir yerlerde
sakli durdugunu, nitelikli ve mutlu bir yasamin onlari arayip bulmak ve ortaya ¢ikarmak

cabasi oldugunu bilmemiz gerekiyor arkadaglar. Dr. Erdal Atabek, KBS'de yaptigi

soylesi 6ncesinde bana; “Iki saat boyunca dinleyicilere bir seyler anlatmaya calisacagim,

anlattiklarimin gogu akillarinda kalmaz, ama bir tek sey bile kalsa énemlidir” dedi.

Bu yazidan da bir tek ciimle bile aktarilabilirse okuyanlarin dagarcigina onu da kar
saymak gerekir.

Gelecek saylya kadar kalin saglicakla. ..
Abdullah AYDIN

Parayla satilmaz.

Sayi:

Fotograf Sirin Aydin

KBS SAGLIK HiZMET GEREGLERi URETIMINE BASLIYOR.

Uriinlerimizi cesitlendirme ve degisik sektorlere Giriin tedarik etme
tasarilarimiz, pek yeni sayilmasa da, gegirmekte oldugumuz toplu ekonomik
durgunluk doneminin yarattigi bosluklari firsata dénistiirme diisiincesiyle, gegen
yil saglik arac ve geregleri Giretmeyi planlamistik. Bu amacla, Draeger Turkiye'nin
tavsiyeleri de dikkate alinarak, KBS'nin deneyim ve olanaklari, Novaltek'in
muhendislik ekspertiziyle birlestirilmis ve yeni bir faaliyet baslatmaya karar
verilmistir. Bu faaliyetle, yogun bakim odalari, ameliyathaneler ve hasta bakim
odalarrigin gereken sedyeler, yataklar, ameliyat masalari, hastabasi gaz ve enerji
panelleri gibi ekipmanlar iretilecektir. Bu amacla ortak bir ar-ge ekibi olusturulmus
ve miihendislik tasarimlarina baglanmistir. Ilk Girin olarak hastabasi iiniteleri
miisteriye teslim edilmis, ayrica gecen mart ayi icinde agilan TUYAP Saglik
Gerecleri Fuar’nda Hizir-1 adh travma sedyesi sergilenmistir. Heniiz ilk 6rnek
olmasina ragmen Hizir-1'in, malzeme, isgilik ve iglevsellik bakimindan fuardaki
emsallerini daha simdiden zorlayacagi belli olmugtur. Bundan sonraki triin, son
gOvde parcalari islenmekte olan ameliyat masasi ilk 6rnegi olacaktir. Yeni
driinlerimizde distnsel ve fiziksel emegi gegen herkese tesekkir ediyor, yeni
faaliyetimizin bagarisi igin katkilarinizi bekliyoruz. Giingor YILDIZBAYRAK




NESIN SEN EMPATi?

Varligi etkisini yitiren, kullanimi azalan geylerin adi daha sik anilirmis. Son yillarda empati kelimesini bu kadar gok duyusumuzun sebebi de boyle
bir durum olabilir. Toplumsal iligkilerde empatinin azalmasi, sagda solda, gazetede, televizyonda kisacasi medyada ve giinlik konugmalarimizda empati
kelimesini bence daha sik isitmemize ve dile getirmemize neden olmaktadir.

Tiirk Dil Kurumu empatiyi, “kisinin kendisini bagka bir bilincin yerine koyarak s6z konusu bilincin duygularini, isteklerini ve diigiincelerini, denemeksizin
anlayabilmesi becerisi” ve “duygudaslik” olarak tanimhyor. Bir bagka tanima gére empati, “bir insanin, kendisini karsisindaki insanin yerine koyarak onun
duygularini ve disiincelerini dogru olarak anlamasidir.” (http://tr.wikipedia.org/wiki/Empati_(psikoloji)). Budak’a gére ise, “baskalarinin diistince ve
duygularinin ve bunlarin muhtemel anlamlarinin objektif bir sekilde farkinda olma; karsisindakinin duygu ve digiincelerini temsili olarak yasama. Kendini
baskasinin yerine koyma, acilari ve sevingleri paylagsma vb. ifadesi ile kastedilen sey .” Empati ayrica bu duygu ve diistince paylasimina uygun tepkileri
de Uretir; zor durumda olanlara yardim etmek gibi. (Budak, 2000).

Insanlarin eskisine nazaran daha bencillestigi, baskalarindan gok kendini diisiindii§ii belki de diisiinmek zorunda kaldigi giiniimiiz kosullarinda,

empati kelimesinin bu kadar gok telaffuz edilmesi, birgogumuzun bagkalarini anlama, duygularini hissetme becerimizi yitirmeye yiiz tutmus olmamizdir.

Ozellikle biiyiik sehirlerde yasayan insanlar, yasam kosullarinin kiigiik yerlere oranla, daha zor, yorucu, vakit alici olmasi sebebiyle baskalarini anlamaya

calismak icin gerekli caba ve enerjiyi kendilerinde bulamayabilmektedir. Empati, kisa da olsa bir zaman gerektirir, bir siireli§ine de olsa kendini birakip

baskalarini diastinmeyi, onlarin yasadiklarint anlamayi, onlarin dertlerine ortak olmayi, onlara yardimci olmayi igerir.

Bugiinlerde medyada bir beceriymis gibi sunulan bagkalariyla empati kurmak deyisi, aslinda gegmiste sahip oldujumuz fakat giderek kaybetmeye

bagsladi§imiz bir beceridir sadece. Psikolog ipek AYDIN

“KOTU iS YOKTUR, KOTU YAPILAN i$ VARDIR!”

KBS'nin bu ayki konugu sayin Erdal ATABEK idi. Iki saati asan soylesisi
sirasinda Dr. ATABEK bizlere; hayata, iligkilere, aile ve is yagamina dair gok
degerli bilgiler ve gorusler aktardi, 0gdtlerde bulundu, sorularimizi yanitladi.
Dergimizin bu sayisinda yer alan roportajda kendisini ve diisiincelerini daha
ayrintili tanima olanagi bulacagimiz Erdal ATABEK’in verdigi onemli mesajlar
arasinda; giintimzin en énemli kavramlarindan olan empati, umut, dayanigsma,
uretkenlik, verimlilik, isi ve birbirimizi Gnemsemek, ayni sekilde Gnemsenmek,
yasama anlam ve deger katan ayrintilar, her ne is yapiyorsak ‘iyi’ yapmaya
galismamiz gerektigi gibi; Gzerinde disiinmemiz gereken konu basliklari vardi.
Kendisine bize vakit ayirdigi igin bu satirlar araciliiyla tesekkirlerimizi bir
kez daha iletmek isteriz.

KBS: Istanbul Tip Fakiiltesi'ni bitirdiniz. Tip doktoru olarak basladiginiz
meslek yasaminizdan, yazarliga gegisiniz ne zaman ve nasil oldu?

EA: Yazi yazma deneyimim lise yillarimda baslamistir. Kabatas Erkek Lisesi
dgrenciligim ddneminde okul gazetesinin basyazilarini ben yaziyordum. O yazilarin
konularini bazen hatirliyorum ve dnem verdigim konulari nasil isledigim dikkatimi
cekiyor. Sonra da yazilarimi sdrdirdim ve yayimlanmaya basladiktan sonraki ilk
yayimlananlar gazete makaleleri ve denemelerdir, daha segerek yazmaya baslaaim.
Kitaplarim yazilanimaan ¢ok sonra ortaya gikimistir. Tip fakiiltesine girisim, yazi yasamimia
birlikte ydrdmdgstir. Bu konuda herkese kendi yeteneklerini denemesini dneririm.

KBS: Sizi ozellikle aile ve genglik danismanligi dstinde ¢alismaya iten
sey neydi?

EA: Aile ve Genglik Damismanligi benim tip meslegi uygulamalarinda hep yaptigim
bir yan olmustur. Insanlarin dogru bir damismanhiga ne kadar biiyiik gereksinmesi
oldugunu gdriince bu alanaa yogunlastim ve bugiin tip pratigim hemen sadece
konferanslar ve aanismanlik olarak scirtiyor. Ben 15 yil bir Cocuk Yuvasi Danismanligi
yaptim ve Gocuk-Genglik ve Aile Damsmanhigi’nin ok dnemli oldugunu her giin daha
lyi gértiyorum.

KBS: Bugtine kadar sayisiz konferans ve seminer verainiz.
Deneyimleriniz dogrultusunda, sizce ¢ocuk yetistirirken anne-
babalarin siklikla yaptigi hatalar nelerdir? Gocuk yetistirme
stirecinde anne-babalara ne gibi Gnerilerde bulunmak istersiniz?

EA: Anne-babalarin yaptigi yanhslar konusunda kitaplarim var

- ve bu konuda galisanlarin bizim Kiilttird bilmeleri gerekiyor. En biiytik
yanhglar cocuklarla ilgili beklentilerin yiiksekliginden ve yanhgslarindan kaynaklaniyor.

Bir de gocuklar asir korumact yetistirmemiz onlarin kisiliklerini bulmalarini engelliyor.
Elbette bu konu gok yonlii ve ancak ayri ¢alismalarla agiklanabilir.

KBS: Konusmanizaa ¢alisanlara, “isinizi iyi yapin, ¢ok hakedin, az isteyin,
alacakli olun, borglu olmayin...” gibi sézler séylediniz. Genelde galisanlar igin
sdylem farklidir. Bu sézler biraz da patrona hogluk olsun diye mi séylenmigtir?
Bu konuyu biraz daha agar misiniz?

EA: Sadece yaptigimiz islerde degil yasamimizda da ‘borglu kalmamak ve alacakli
olmak" patronlarla ilgili bir konu degil. Bu konu bizim kendimize verdigimiz deger ve saygi
ile ilgili bir konu. Eger insan iliskilerimizae, aile igi ve toplum igi davramiglarimizda dnce
verici olur, almayi sonra alisiiniirsek kendimizi ok daha rahat ve dzgivenli kilariz. Galisma
hayatimiz da bdyledir. Eger calismamiz kaliteli ise, diizgiinse o isin karsiligini hak ederiz,
bu da patrondan dnce bizi mutlu eder ve Gyle olmalidir. Ben sdzlerimi kimsenin hosuna
gitmek igin séylemem, sadece yasam deneyimlerime aayali discincelerimi ve duygularimi
aciklarim.

KBS: Firmamizda vermis oldugunuz konferans sonrasinaaki ausdincelerinizi
ogrenebilir miyiz? KBS personeline daha baska bir seyler sGylemek ister misiniz?

EA: Stiylesimizin sonrasinda béyle bir galisma ortamini gérmek beni mutlu etti. [s
sahibinin, is yGneticilerinin ve her diizeyde ¢alisaniarinin kendilerini kigisel ve sosyal
alanda geligtirmek, gdriislerini genisletmek ve ufuklarini agmak igin bir kiltdr ¢calismasi
yapmalari her ydnden takdir edilmesi gereken bir ¢abadir. Ortak bir ¢alisma iklimi hem
calisanlarin motivasyonu igin degerli bir faktdrdir hem de (ilkeye yapilan biiyiik bir katkidir.
Bu bakimaan kurulugu kutlamak istiyorum. Ginkd, toplum olarak gelismemiz ve (ilke olarak
uygar dinyadaki yerimizi almamiz hepimizin birlikte gelismesine baglidir.

KBS. Son olarak eklemek istediginiz bir sey var mi?

EA: Basarilarinizin devamini diliyorum. Sevgiler saygilar génderiyorum.

“Ulusca ¢ok zor giinler gecirdigimiz, gelecege umutla bakamadigimiz bu
glnlerde umut ve sevgi adina yapilan bu konferans, ¢ok anlamli ve manidardir.
Bu konferansla birlikte gelecede ve yarinlara daha umutla bakmamizi sagladigi
icin bu konferansta emegi gegenlere sonsuz tesekkirler.” Ercan KILIG
(Marangozhane)



20 SORUDA
SABRi 0ZTURK

Dogum Yeri, Yili: Giresun/1986
Evli/Bekar: Bekar

Cocuklari Varsa Adlar: -

Sevdigi Renk: Yesil

Sevdigi Yemek:

Ayrim yapmam. O an sevmezsem
yemem.

Sevdigi Miizik Tiirii:

Kulaga hos geleni dinlerim.
Sevdigi Sarkici:

Ebru Giindes, Orhan Gencebay
Sevdigi Oyuncu/Yerli:

Kenan Imirzalioglu, Ozgii Namal
Sevdigi Sporcu/Yabanci: -

Sevdigi Sporcu/Yerli: Nihat Kahveci
Sevdigi Mevsim ve Nedeni:

DA6rt mevsimi de severim. Giinki her

mevsimin dogada ayri bir giizelligi vardir.

Okudugu Gazete:
Milliyet, Takvim, Aksam, Fotomag

En Son Okuduiju Kitap ve Uzerine Diisiincesi:

ipsiz Recep - Bir kahramanin vatani igin
yapabilecegi fedakarliklari anlatiyor.

En Son izledigi Film ve Uzerine Diigiincesi:

Nefes - Tek kelimeyle nefesleri kesen
bir film.

Bir insanda Sevdigi Ozellikler:

Ozil, szii bir olmas!

Bir insanda Sevmedigi Ozellikler: -
Kimin Yerinde olmak isterdi: -

Ne olmak isterdi: -

Tuttugu takim: Besiktas

Bos Zamanlarinda Ne Yapar/Hobileri:
Spor yapmak, kitap okumak, gezmek,
bilgisayar, es- dost ziyaretleri

20 SORUDA
DENIZ SALTI

Dogum Yeri, Yili: Ordu-Unye/1985
Evli/Bekar: Bekar

Cocuklari Varsa Adlar: -

Sevdigi Renk: Beyaz

Sevdigi Yemek: Gliveg

Sevdigi Miizik Tiirii: Slow mizik

Sevdigi Sarkici: Grup Antares

Sevdigi Oyuncu/Yerli: Kenan imirzalioglu
Sevdiii Sporcu/Yabanci: Jesus Navas
Sevdigi Sporcu/Yerli: Gokdeniz Karadeniz
Sevdigi Mevsim ve Nedeni:

Yaz, insanlara daha ¢ok edlence ve gezme
firsati sundugu igin...

Okudugu Gazete: Posta

En Son Okudugu Kitap ve Uzerine Diisiincesi:
Ihbar Ediyorum Yiiregimi Sana. insanlarin
mektup yazma konusunda kendisini
gelistirmesini saglamak.

En Son izledigi Film ve Uzerine Diisiincesi:
Ask Tutulmasi-Askin nerede ve ne zaman
karsimiza gikacaginin belli olmamasi...
Bir insanda Sevdigi Ozellikler:

Comert, dogru ve diirist olmasi

Bir insanda Sevmedigi Ozellikler:
Baskalarinin arkasindan konusmasi, yalan
sOylemesi, ickagitgl olmasi

Kimin Yerinde olmak isterdi: Kendi yerimde
Ne Olmak isterdi: Diriftci olmak isterdim
Tuttugu Takim: Trabzonspor

Bos Zamanlarinda Ne Yapar/Hobileri:
Gezmek, miizik dinlemek, araba kullanmak

Idari personelimizin yani sira, atdlye
personelimizin de hobileri arasina giren masa
tenisi hakkindaki g6riislerini almak igin, onlara
kulak veriyoruz.

“Kdydeyken masa tenisiyle hi¢ tamismamigtim.
Okula gitmedigim igin bdyle oyunlari
bilmiyordum. Gurbete ¢iktigimada birgok
degisik is sektdrlerinde ¢alistim, ama evaden
ise, isten eve monoton ve anti-sosyal bir
hayatim vardi. Su anda ise arkadaslarimla
birlikte 6gle aralarinaa oynadigimiz masa tenisi,
arkadaglarimla kaynasmami, ufak rekabetlerle
guntin stresinden uzaklasmami ve ding bir
sekilde isimi yapmami saglad. Bize bu imkéni
sunan KBS yonetimine tesekkiir ediyorum.”
Hiiseyin BASKARA (Disari Isleri)

“Masa tenisi sporunun daha dnce adini

biliyordum, ama hi¢ oynamamistim. Simai

isyerimizin bize saglamis oldugu avantajlar

sayesinde masa tenisini paydoslarda

oynayabiliyor ve oynadikga da dgreniyoruz.

Etkinlik bagladiginadan bu yana bu eglenceli

sporu oynayarak daha da gelistirdim kendimi.

Masa tenisi oynamak artik hobilerim arasinda.”
Esin GUN (Montaj-Depolama)

“Isyerimizin bize sundugu béyle bir avantaji
degerlendirip masa tenisi oynamaya baslaaim.
Daha dnce birkag kez oynamistim ama tam
oynamay: bilmiyordum. Simdi her firsatta
masa tenisi oynuyorum ve masa tenisi
oynamayi seviyorum. lyi bir spor oldugunu
disiingyor ve turnuvalara katilip bu spor
dalinda ilerlemek istiyorum.”

Tuba KECECI (Montaj-Depolama)

“Firmamizda dgle paydoslarinda
arkadaslarimizla masa tenisi oynama imkani
buluyoruz. Kisith bir zaman da olsa hem
sporumuzu yaplyor, hem de dostlarimizia

HER SEY SENDE GiZLi

Yerin seni gektigi kadar agirsin

Kanatlarin ¢irpindigi kadar hafif...
Kalbinin attigi kadar canlisin

Gozlerinin uzagir gordigi kadar geng...
Sevdiklerin kadar iyisin

Nefret ettiklerin kadar kotd. . .

Ne renk olursa olsun kagin gdzin
Karsindakinin gdrdigidir rengin...
Yasadikiarini kar sayma:

Yasadigin kadar yakinsin sonuna;

Ne kadar yasarsan yasa,

Sevdigin kadardir 6mriin. ..

Glilebildigin kadar mutlusun

Uziilme, bil ki agladigin kadar giileceksin
Sakin bitti sanma her seyi,

Sevdigin kadar sevileceksin.

Glinesin dogusundadir doganin sana verdigi
deger

Ve karsinaakine deger verdigin kaadar insansin
Bir giin yalan séyleyeceksen eger
Birak karsindaki sana giivendigi kadar inansin.
Ay isigindadir sevgiliye duyulan hasret
Ve sevgiline hasret kaldigin kadar ona yakinsin
Unutma yagmurun yagaidi kadar islaksin
Glinesin seni 1sittigi kadar sicak.

Kendini yalniz hissettigin kadar yalnizsin
Ve gliglii hissettigin kadar giiglii.

Kendini giizel hissettigin kadar gizelsin...

Iste budur hayat!

Iste budur yasamak bunu hatirladigin kadar
yasarsin

Bunu unuttugunda aldigin her nefes kadar
Gsdrsdn

Ve karsindakini unuttugun kadar ¢cabuk
unutulursun

Cigek sulandigi kadar gtizeldir

Kusglar dtebildigi kadar sevimli

Bebek agladigi kadar bebektir

Ve her seyi ogrendigin kaaar bilirsin bunu da
agren,

Sevdigin kadar sevilirsin...

CAN YUCEL

hosca vakit gegirme firsatr buluyoruz.

Birbirinden ¢ekismeli, iddiali maglar yapilyor.

Yarim saatlik maglarin yorumu, ertesi giinki

maga kadar devam ediyor. Giiniin yorgunluk

ve stresini atmakla kalmiyor, arkadagshk ve

dostluklarimizi da pekistiriyoruz. Bize bu

imkani saglayaniara da tesekkiird borg biliriz.”
Cengiz CETINKAYA (Kelepge-Montaj Biliim

Sorumlusu)

“Fabrikamizi saran yeni bir heyecan firtinasi
sanki. Abarttim mi? Kimilerine gdre evet
abarttim, kimilerine gére hayir az bile. Stiper
bir spor dali. Bu sporu abartili bulanlar masa
tenisinden uzak olaniar. Abartiyi az bulanlar
da masa tenisi sporunu amatér ruhu ile
sevenler ve goniil verenler. Masa tenisini
sevenlerin, dgle paydosunu hemen
istediklerini sanki hisseder gibiyim. Ogle
paydoslarinda kendi aralarinda yaptiklar
maglar seyretmeye deger. Birbirlerine attikiari
laflar, yaptiklari hareketler, alinan sayilar
kargisindaki seving ¢igliklari, naralar,
kaybedilen sayilar sonucundaki oflamalar,
puflamalar. Hepsi de goriilmeye, seyredilmeye
deger. Insaniann en iyi yaptigi is bence sevdigii
istir. Bundan yaklagik bir sene dnce raketi,
topu nasil tutacagini bilmeyen arkaaaslarimiz,
bugtiin sakir sakir masa tenisi oynuyoriar.
Onlarin hepsini kutluyorum. Masa tenisi sporu
¢ok kolay bir spor dali degil bence. Zaman
ve azim istiyor, zeka istiyor, yetenek istiyor,
cabukluk istiyor, ama goridyorum ki bunu
sevenler bagariyor. Benim hemen hemen her
spor dali ile ilgili deneyimlerim olmustur.
Kimisini amatdér olarak yaptim.
Yapamadiklarimi da takip ettim, ediyorum.
Bu spor dali bana ilging geliyor. Diger spor
dallarinda sanki belli bir yerlere gelince
kendimi daha gelistiremeyecekmisim gibi
geliyor. Simdilik boyle disiniyorum. Ne
derece hakliyim bilemmiyorum. Galiba bu sporu
¢ok sevmem, benim favori sporum
oldugundan dolayidir. Diger spor dallarini
biraz kiigiimsedim galiba. Masa tenisinde
gelismenin sinirt yok gibi geliyor bana. Daha
cekici, daha cazip, daha gizemli buluyorum
kendisini. Agzimdan kendisi diye bir kelime
¢cikiverdi birden, sanki arkadasim gibi. Gibisi
fazla arkadas olmuguz farkinda olmadan.
Arkadagim masa tenisi, senin ve kardesin
olan diger spor dallarinin herkese nasip olmasi
dilegiyle. Seni ¢cok sevdim. Seni ¢cok sevdik.
Pazara kadar dedil, mezara kadar KANKA yiz.”
Ayhan CAMLICA (Montaj-Depolama Béliim
Sorumlusu)

HOSGELDILER

Giirkan UGAK (idari Bolim)
Mustafa AKYUZ (idari Boliim)
Ali ULKU (Kaliphane )

HOSGITTILER

Mustafa CINGOZ (Marangozhane)
Zeynel Abidin BASKALE (Marangozhane)
Recep FIL (Makine Atolyesi)

Mehmet YARICI (Montaj-Depolama)

iYi Ki DOGDULAR

Recep Ali Kirag'in (Ingaat) Yusuf Talha
adinda bir oglu oldu.

Kudret Kayran’in (Makine Atolyesi) Erdi
adinda bir oglu oldu.

Mustafa Alkig’in (Marangozhane) Berat
adinda bir oglu oldu.

MUTLULUKLAR DiLiYORUZ
Fatih Kaya (Kaynak Atélyesi), Satu Kartal
ile hayatini birlestirdi.



MARANGOZHANE

Biiltenimizin bu sayisinda yer verdigimiz Marangozhane Bolim’ni, sorumlularindan biri olan Ercan KILIGtan
dinliyoruz: Marangoz atdlyesi 25 galisan personeli ile fabrikamizda faaliyet gosteren ¢ok renkli bolimlerden ve gok renkli
kisiliklerden olusan bolimlerden biridir. At6lyemiz; makine parkuru, cilahane kismi, montaj kismi, dogeme atélyesi,
sandik kasalama... gibi kisimlardan olugmaktadir. Kisaca bu boliimleri taniyalim.

Makine parkurunu 2 kisimda siniflandirabiliriz A) BILGISAYAR KONTROLLU MAKINELER: « Gabbani kesim
makinesi ® Morbidelli cnc ahsap isleme makinesi ® IDM pvc makinesi bilgisayar kontrolli makinelerden olugmakta olup
3 adet makine operatorii ve 2 adet operator yardimeisi bulunmaktadir. B) MANUEL AHSAP ISLEME MAKINELERI: ¢ Pres
makinesi * Serit testere makineleri » Yatay ve dikey delik makineleri e Kalinlik makinesi ® Zimpara makineleri  Pvc
makinesi, diger yardimci makineler ve el aparatlarindan olusmaktadir. Montaj kisminda ise 11 personel bulunmakta, ¢ok
degisik tirde dekoratif drtinler ve montaj yapiimaktadir.

CILAHANE KISMI: 4 calisan personel bulunmakta olup baglica mat vernik, parlak vernik, mat lake, parlak lake. ..
gibi isler yapiimaktadir. DOSEME KISMI: 1 personeli vardir. Cesitli deri kumag, dogeme ve perde igleri... gibi isler
yapilmaktadir. KASALAMA BOLUMU: 3 personel ile sevkiyat kismina cesitli ebatlarda sandiklama islemi yapiimaktadir.

Marangozhane boliimii calisanlari olarak calisma seklimiz ve politikamiz; verilen isleri kaliteli, kisa zamanda ve
musteri memnuniyetini 6n planda tutarak Ozverili ve sorumluluk duygusuyla en iyi sekilde yapmaktir.
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KESIFLER ve iCATLAR

* 1450: Johannes Gutenberg-Matbaa
Makinesi

* 1453: Copernicus (Kopernik)-
Gezegenlerin diinyanin etrafinda
degil, giinesin etrafinda dondgi
kurami

* 1592: Galileo-Cisimleri 30 kez
bly(iten teleskop

* 1622: Blaise-Pascal-Hesap Makinesi
* 1643: Torricelli-Hava basincini 6lgen
civali barometre

¢ 1752: Benjamin Franklin-Paratoner
* 1783: Montgolfier Kardesler-Ugan
sicak hava balonu

* 1796: Edward Jenner-Gigek asisi
* 1799: Alessandro Volta-ilk pil

* 1826: Fransiz fizikgi Joseph Niepce-
Tarihte gekilen ilk fotograf

* 1830: Fransiz terzi Barthelemy
Thimonnier-ilk dikis makinesi

* 1836: Samuel Colt-ilk altr atig
yapabilen tabanca

* 1838: Samuel Morse-Morse alfabesi
* 1849: Ik gengelli igne

* 1857 New York’ta bir binada ilk
asansor

* 1863: ilk metro hatti, Londra

AFIYET OLSUN Ordu yéresine ait yemeklerden biri olan “Helle”, depo bolimii
personelimiz Hiisne VARILCI tarafindan hazirlandi.

Bir tencereye sogan ince ince dogranip sivi yagda pembelesinceye kadar kavrulur.
Pembelesince salca ilave edilir. Karalahana yikandiktan sonra ince ince dogranir.

Kavrulmus sogan ve salganin icine atilir. 1 dk. kadar kanstirilir. Sonra su ilave edilir.
Su ilik olunca misir unu eklenir. Topaklanmasin diye karistirilir. Kaynamaya birakilir.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 L
1 HELLE
2 MALZEMELER
3 1 adet sodan * 1 yemek kasigi sivi yag ® 1 yemek kasigi salga 1 litre su
4 ¢ 1 kg karalahana ¢ Yarim su bardag! misir unu
5
6 HAZIRLANISI
7
8
9 - o
Karalahanalar eridikten sonra servis edilir.
10
1
n -

Soldan Saga.: 1-1924 yilinda kabul edilen, égretim ve editimin birligini ve medreselerin kapatiimasini saglayan kanun 2-(Eski dilde) Ufuklar/Peygamber ¢icedi, belemir 3-Giney Afrika
Cumbhuriyeti'nin plaka harfleri/Neodim’in simgesi/Tikiye'nin plaka harfleri/Yapi 4-1884-1964 yillari arasinda yasamis, Istiklal Savasi'nda bascavus ritbesine kadar yikselmis kadin
romancimiz 5-Lahza, kisa sire/Numara'nin kisa yaziligi/Lutesyum’un simgesi/Derinin gézeneklerinden cikan tuziu sivi/Lityum'un simgesi 6-Irlanda asilli yazar James Joyce'un; tim dillere
tercume edilmesi en zor yapiti ‘Ulysses’i dilimize bagariyla ceviren, bir zamanlar Ttrk Akil Oyunlar takiminin kaptanlgini da yapan ceviri ustasy/Devlet [statistik Enstittisi'nin kisa yazilisi
7-Hindistan’daki en buyk kast mensuplarina verilen isim/(Tersi) Kayalarin dogal etkenlerle parcalanmasi, ufalanmasindan olusan tanecikler/Otomatik Para Islem makinesine verilen
uluslararasi kisa isim 8-(Tersi) Kuzu sesi/(Fransizca) Gdndind giin ederek yasayan, gamsiz sanatci/(Tersi) Bir dénem, kadinlarin gézdesi olan bir iskambil oyunu 9-(Tersi) Adizdan agiza,
kusaktan kusaga aktarilan kisa hikaye/Isvigre'nin baskenti 10-(Halk agzinda) Eski gticind, becerikliligini ve popdiaritesini kaybetme/(Tersi) Pamuklu bir kumas, patiska 11-Ut ¢calan

muizisyen/Cocuk dilinde esedin inleme sesi/Kralice/(Tersi) llave 12-Ispatiamak/Denizin dibini
tarayarak balik toplayan bir tir ag Yukariaan Asagiya 1- Kisa stre énce yitirdigimiz, Abddlcanbaz
karakterinin yaraticisi, Turk karikatdrindn dev ismi 2-Eski ¢adlardan beri séylenegelen,
olagandisti konu ve varliklar anlatan hayali 6ykd, séylence/(Eski dilde) Bundan baska 3-Bir
tir kumas dokusu/Bu ve bunun benzeri anlamindaki sézdin kisa yazilisiy/Masa tenisinde ¢ok
ozel bir vurus sekli 4-Resmi yazismalarda ‘hakkinda’ sézcdginin kisa yazilisi/Askeri polis
5-Vilayet/Bazi kiiltdrlerde gelinin ailesinin damada verdigi para, varlik 6-(Halk agzinda) Tane/At
ayakkabisi 7-Bir konunun bdtin yénlerini inceleme, arastirma/Slayt’ da denilen bir tir fotograf
filmi 8-Hal, vaziyet 9-Baskalarinin sirtindan geginen, asalak/Kara Kuvvetlerinin kisa yazilisy(Tersi)
Sube sézcugindn kisa yazilisi 10-Vurma, dévme, carpma/Bir is icin verilen ¢caba, dokilen
alin teri 11-Radon’un simgesi/Tanri tanimaz kisi/(Tersi) Dinyanin en blydk ‘parca fizigi
arastirma merkezi' ve adi bu merkezle anilan deney 12-(Kaba dilde) serseri, hayta/Alt satirdaki
bir sézcdgdn, Ust satirdaki bir sézclkle ayni oldugunu anlatan isarete verilen ad/Havyavsal

bir besin maddesi 13-Tahammcil gdsterme, erdemili bir sekilde bekleme 14-(Tersi) Denizcilikte;

durmadan, araliksiz/(Almanca) En iyi, en dstin 15-Gemilerin alabilecedi yiik miktarini bélirten
séz/Avrupa Ekonomik Toplulugu'nun kisa yazilisi 16-(Tersi) On adi Nazim olan; Memleketimden
Insan Manzaralar, Kuvayi Milliye Destani gibi unutulmaz yapitiar vermis sairimizin tam soyadl

DUNYASI
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